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Pirmadienis Antradienis Treciadienis Ketvirtadienis

PUSRYCIAI

Aviziniy kruopy kosé su
bananais ir aviZzy gérimu
Trintos uogos
Nesaldinta arbata

PRIESPIECIAI

Pomidoriné ryZiy sriuba
Duona
Vaisiai

PIETUS

Vistienos troskinys su bulvémis
Agurkai marinuoti
Pomidorai

VAKARIENE

Lietiniai blynai
Natiralaus jogurto ir trinty
uogy padazas
Pienas

PUSRYCIAI

Grikiy koseé

PléSomos siirio desreleés ,,Pik-

Nik*
Nesaldinta arbata

PRIESPIECIAI

Burokéliy sriuba
Duona
Vaisiai

PIETUS

Virty bulviy cepelinai su
kalakutiena
Sviesto ir grietinés padazZas
Morky ir agurky lazdelés

VAKARIENE

Varske
Trintos uogos
Orkaitéje keptas viso griido
pranciiziSkas skrebutis
Nesaldinta arbata

VALGIARASTIS 3 SAVAITE

PUSRYCIAI

Virti makaronai su sviestu
Ruginé duona, sviestas,
fermentinis stris
Nesaldinta arbata

PRIESPIECIAI

Pupeliy ir kruopy sriuba
Vaisiai

PIETUS

Troskintas kiaulienos ir
jautienos kukulis
Perlinés kruopos su
troskintomis darZoveémis
Paprikos
Pomidorai

VAKARIENE

Bananiniai ir obuoliniai
blyneliai
Trintos uogos
Pienas

PUSRYCIAI

RyZiy kosé
Trintos uogos
Jogurtas
Nesaldinta arbata

PRIESPIECIAI

Agurkiné sriuba
Ruginé duona
Vaisiai

PIETUS

Troskintas menkes kukulis
Perlinis kuskusas
Pekino kopiisty salotos

VAKARIENE

KarsStas sumustinis su virtomis
deSrelémis
Agurkai
Kakava su pienu

e

PUSRYCIAI

Pieniska kukuriizy kosé
Trintos uogos
Nesaldinta arbata

PRIESPIECIAI

Trinta molitigy, cukinijy ir
leSiy sriuba su skrebuciais
Vaisiai
PIETUS
Pakepinta kiauliena su
makaronais

Kukurazai
Agurkai

VAKARIENE

Varskeés kukuliai
Sviesto ir grietinés padaZas
Nesaldinta arbata




